
Des motifs de satisfaction 

CAP VRAI sôimplante en Bretagne Nord ! 
Apr¯s une extension dans le secteur de La 
Rochelle en 2015 côest aujourdôhui dans la 
r®gion de Saint Malo que CAP VRAI vient de 
sôancrer. La cr®ation dôune escale nôest pas 
chose facile car elle requiert de recruter au 
moins 5 personnes ¨ proximit® du lieu envi-
sag® dôimplantation !  Pour ce qui concerne 
lôescale de Saint Malo nous avions la chance 
dôavoir d®j¨ 3 adh®rents  dans le secteur ;  en 
concertation avec eux il a ®t® d®cid®  dôorga-
niser fin ao¾t chez lôun dôentre eux une pr®-
sentation de Cap Vrai ¨ laquelle ont ®t® invi-
t®s les navigants quôils connaissaient : ce fut 
un succ¯s ! Une dizaine de personnes y ont 
assist® et toutes ont adh®r® avec enthou-
siasme au projet de cr®er une escale. Côest 
ainsi que la d®cision de constituer  ç lôescale 
de la baie de Saint Malo è a ®t® prise le 5 
octobre 2017. 

Autre motif de satisfaction : les t®moignages 
de nos passagers au retour de nos sorties en 
mer  et les messages dôencouragement laiss®s 
par les visiteurs de notre exposition au fort dô 
Ho±dic sur le livre dôor. Sorties en mer et ac-
cueil du public au fort dôHo±dic sont lôocca-
sion de rencontres avec des personnes venant 
dôhorizons divers. Leur r®ussite repose sur la 
qualit® de notre accueil et notre capacit® 
dôouverture ¨ lôautre. Cap Vrai revendique 
dô°tre une association chr®tienne ; ¨ ce titre 
ceux que nous croisons attendent de nous un 
t®moignage dôesp®rance, dôamour et de fra-
ternit® dans un monde trop souvent en 
manque de solidarit®. Veiller ¨ la qualit® de 
notre accueil est donc une exigence primor-

diale. Les t®moignages recueillis sont bien la 
preuve que vous r®pondez ¨ cette exigence. 

Une inqui®tude r®currente 

La repr®sentativit® de lôassociation et son rayonne-
ment sont fonction des actions entreprises mais 
aussi pour beaucoup du nombre de ses adh®rents. 
Aujourdôhui Cap Vrai compte un peu plus de 100 
adh®rents : ce chiffre a peu ®volu® depuis ces der-
ni¯res ann®es, les arriv®es compensant les retraits. 
Pourtant jô®prouve toujours la m°me inqui®tude : 
tous les ans chacun dôentre nous prend une ann®e 
suppl®mentaire et un jour viendra o½ malgr® sa 
bonne volont® untel ou untel devra prendre du 
recul. Il est donc indispensable que de nouvelles 
t°tes nous rejoignent et sôengagent ¨ poursuivre 
lôîuvre lanc®e par le p¯re Mesnard il y a mainte-
nant 40 ans ; le souci de la p®rennit® de Cap Vrai 
doit °tre celui de chacun de nous car lôexp®rience 
de ces derni¯res ann®es montre que côest par coop-
tation que la tr¯s grande majorit® de nos nou-
veaux adh®rents est recrut®e. Merci ¨ vous tous, 
amis de Cap Vrai, pour votre soutien sans faille ¨ 
lôassociation ; continuons ensemble ¨ îuvrer dans 
le monde de la plaisance avec cet esprit dôentraide, 
dôestime mutuelle et de tol®rance cher au monde 
maritime è .   

Hubert Rossignol, Pr®sident de Cap Vrai 
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Tous les ®quipages avaient 
reu dans çle dossier du 
skipperè une invitation de la 
part de la paroisse de la Tri-
nit® et de lôassociation ç CAP 
VRAI è ¨ venir se recueillir 
et prier ensemble ¨ lôocca-
sion de la messe Pascale c®-
l®br®e cette ann®e par le 
p¯re Wilhem. 
Les chants dirig®s par ma-
dame de la Sabli¯re ®taient 
accompagn®s ¨ lôorgue par 
Pierre Henri 
Si la mer est un lieu de beau-
t® et une source de contem-
plation, elle peut aussi se 
montrer sous des jours plus 
sombres comme cela a ®t® 
®voqu® au cours de la pri¯re 
universelle : 
 

Chaque ann®e, des per-
sonnes p®rissent en mer, 
p°cheurs, ®migr®s, plaisan-
ciers, passagers, baigneurs, 
promeneurs ; prions aussi 

pour les sauveteurs. Prions 
le Seigneur. 
Comme tous les ans, des 
®quipiers en cir® sont venus 
¨ lôoffertoire apporter le 
pain, le vin, des huitres, une 
bou®e et un gilet de sauve-
tage. 
 

Cette messe du SPI est de-
venue une tradition. Elle 
remonte au 4 avril 1999. 
 
           Gonzague Despaigne 

 

 
 
 

    Mille Sabord 2017 

Stand tenu sous lôautorit® de 
Paul Barbary. 

Messe tr¯s fervente avec 
beaucoup de participants  

en attente de confirmation. 
 La tr¯s belle messe du di-
manche f¾t c®l®br®e, dans 
le cadre du Grand Pavois, 
par le p¯re Claude Babarit 
(Cap Vrai) et avec l'anima-
tion de la chorale Magnifi-
cat (sous la direction de 
Sylvie Boisseau). 
Ce f¾t une belle assembl®e 
avec la pr®sence des Sauve-
teurs en Mer et de nos amis 
les nouveaux Scouts Marins 
Rochelais. 
  

Le Grand Pavois est un 
rendez-vous important de 
l'ann®e car il permet de 
nous faire mieux conna´tre 
et de recruter de nouveaux 
propri®taires de bateau 
pour d®velopper notre 
flotte. 
Avec le concours de la fi-
d¯le Josette Baron, 
l'®quipe de la Rochelle a pu 
proc®der ¨ l'installation et 
¨ l'animation du stand ha-
bituel.  
De bons contacts r®alis®s 

Apr¯s la messe un pot de 
l'amiti® ®tait offert au 
stand. 
 
Rendez-vous 
l'ann®e prochaine. 

  

Le Grand Pavois 

plusieurs sorties sur la Vi-
laine au mois de mai. 
En fait, et contre toute at-
tente, la plupart des asso-
ciations habituelles n'ont 
pas renouvel® leur collabo-

ration cette ann®e. 
L'ann®e prochaine nous 
envisageons de proposer 
nos services ¨ d'autres 
structures afin de pouvoir 
nous rendre vraiment 
utiles ¨ des populations 
fragiles qui peuvent nous 
°tre confi®es. 

Patrick Drouard 
              Responsable dôEscale 
 
06.50.11.25.71 
patrickdrouard@orange.fr 

Escale de la Rochelle 

Cette ann®e, bien que dis-
ponibles, nous n'avons pu 
faire que deux belles sorties 
¨ La Rochelle. 
Ces sorties ont quand 
m°me mobilis® 6 ¨ 7 ba-
teaux ¨ chaque fois pour 46 
personnes embarqu®es. 
Sorties pleinement r®ussies 
par un temps superbe et ¨ 
la satisfaction des partici-
pants. Ce qui est notre 
meilleur r®compense. 
 

De plus, deux bateaux Ro-
chelais ont pu participer ¨ 

2 sorties  cet ®t®  
 

14 bateaux 
 

92 personnes 
embarqu®es. 

Messe du Spi 
2017 

 

La Trinit® sur 
mer 
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